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Se CONNAITREe

Le Wadi Rum, tant gimeé de
Lawrance d'Arabie, est
rose du matfin au soir et

s'étend a perte de vue pour

notre plus grand bonheur,
La paix et le silence nous
embrassent.

A quel mellleur endroit
DOUVIONS-NOUS réver pour
faire lo connaissance
profonde de nous méme,
Choyez pendant 5 jours
par les Bedouins de la tribu
Zalba, vous apprecierez
chaque soir leurs chants et
la douceur du feu de camp.
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Jour |

ENTREZ DANS CE
PAYS
EXCEPTIONNEL

CARTE D'IDENTITE DE LA JORDANIE

- Superficie : 72 300 km®.

- Population : 11 millions (dont 758 000 réfugies
enregistrés auprés du HCR)..

- Capitale : Amman {3 millions d’habitants).

- Langue officiglle : 'arabe.

- Monnaie : dinar jordanien.

- Régime politique : monarchie parlementaire.

- Souverain : 5a Majesté le roi Abdallah Il (depuis
1999).

- Prince héritier : Hussein (fils ainé du roi).

- Religion ; l'islam.

ARRIVEE EN TERRE JORDANIENNE

Da France, avec Lufthansa - escale a
Frankfort OU avec la Turkish - escale a
Istambul.

Transfert de l'agroport et arrivée a
Madaba (Proche banlisue de Amman ).

L'aventure commence aprés un voyage
en avien pour entrer sur la terre
Jordanienne.

MNous poserons nos pieds 8 Amman, puis
NoOUs COMMencerons notre aventure vers
Madaba, une des principales villes de
Jordanie, pour passer notre premiere
nuit.

T T T

La Jordanie c'est six sites inscrits au
Patrimoine mondial de I"'UNESCO
* Pétra
* le Qsayr Amra
* Umm-er-Rasas
* la zone dite protégée du wadi Ram,
en tant que « site mixte naturel et
culturel » ;
= Depuis 2015, le site de Béthanie
= Et 2021, le vieux centre-ville de Salt
avec ses anciennes demeures
ottomaneas.



Jour 2

© aMMaN
()¢— O MONT NEBO
MER MORTE

(O LITTLE PETRA

ENTRE TERRE
PROMISE ET
MER
PRODIGIEUSE

PARCOURIR LA TERRE PROMISE ...

Au Nord de Madaba culmine le mont Nebo. Selon la
tradition, c'est depuis ce promentoire naturel que Maoise
contempla la Terre promise avant de rendre son derniére
souffle. Situé & BO0 Métres d'altitude le Mont Nébo offre
un point de vue incroyable.

Aprés un solide petit déjeuner, nous rencontrons notre
chauffeur (véhicule tout confort climatisé 7 places) puis
départ pour le Mont Nébo. Une basilique trés singuliére s'y
trouve avec des mosaigues incroyables a l'intérieur.

.. ET PROFITER DE L'INCROYABLE MER MORTE

Puiz direction la mer morte au nous irons nous baigner
dans la joie de découvrir la flottaison hors du commun.
L'eau est assez chaude mais il est impossible d'y rester plus
de 20 minutes . Nous pourrons ensuite prendre un bain de
boues bienfaisantes et pleines d'{:llign - elémeants,

A |'issue nous aurons un copieux deéjeuner sous forme de
buffets avec de délicieuses spécialités.

Aprés ce repas, transtert d'environ 4 heures de route
jusqu’au camp bédauin de Little Pétra.

Et la c'est wahou... 'environnement est exceptionne| avec
de petits emplacements « facon tente » et tout le confort
souhaité. La literie est excellente, l'accueil des plus
chaleureux. Le restaurant et la nourriture de grande qualité
. Les femmes confectionnent le pain chaud sous nos yeux,
un vrai regal !

Puis la soirée se poursuivra dans un autre espace tout aussi
chaleureux et cocooning avec tapis et coussins colorés . Un
merveilleux feu nous attendra. Pour ceux qui souhaitent
sinftier & la culture locale, des narguilés vous seront
proposeés.
1 nuit,




Jour &

© aMMaN

€8 LITTLE PETRA
O pPETRA

PETRA AUX
MILLES TRESORS

A LA RENCONTRE D’UNE DES MERVEILLES
DU MONDE : PETRA

Aprés un délicieux petit déjeuner nous rencontrerons
notre guide bédouin qui nous emmeénera a pied par
l'ancienne route des nabatéens pour découvrir Pétra,
'une des 7 merveilles du monde . Sur ce sentier, le
spectacle est & couper le souffle.

Les couleurs des roches dues a [I'érosion sont
incroyables, les points de vue sont époustouflants.

Il faut préveir environ 2H30 de marche aveec un
dénivelé assez important. Mais pas de problémes,
petits pas par petits pas cette marche est faisable.

Et pour ceux qui ne peuvent pas marcher il v d'autres
solutions |

Decouverte du merveilleux EL DHEIR {le monastere)
et du fameux KHAZNEY (trésor) mis en valeur dans
Indiana Jones.

Découverte des tombeaux et autres incontournables.
Retour a Little Petra pour 1 nuit.




Jours 4 [/

MERVEILLEUX DESERT DE WADI RUM

Aprés le petit déjeuner, nous partons a la rencontre de ce magnifique désert
du Wadi Rum, tant aimeé de Lawrence D'Arabie. Il est rose du matin au soir at
s'etend & perte de vue pour notre plus grand bonheur.

Choyés pendant 5 jours par les bédouins de la tribu Zalaba, nous
commencerons notre journée par un réveil corporel puis nous marcherons
chague jour en silence et en conscience pour rejoindre chague bivouac.

Le soir nous partagerons nos soirées autour du feu entre histoire, chant et
délicieux plats .

Et la nuit, c'est la que la magie du désert opeére.

Sous la voute céleste étoilée, sans pollution visuelle, nos nuits seront douces,

agreables et reparatrices,

4 nuits en bivouac itinérant

© amMmaN

DESERT DE
WADI RUM

RECONNEXION
EN VALLEE
DESERTIQUE

Le Wadi Rum ou Wadi Ramm est une vallée désertique
comportant des canyons, des arches naturelles, des falaises et
des grottes, situde au sud de |"Arabah en Jordanie.

Il-a été inscrit au Patrimoine mondial en 2011 en tant que bien
mixte naturel st culturel.
La site &staussi appelé Iram dans les textes nabatéens.
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© AMMAN
CMADABA

CITE DE LA MOSAIQUE

Retour a Madaba pour cette fin d'aventure avec la visite de |a cité de la mosaique et plus
particulierement 'écale de la mosaigue.

Cette école de Mosaistes a eté créée dans les années 1990 et forme des restaurateurs en
collaberation avec des experts de |'Institut de Ravenne

La tradition de la mosaique 4 Madaba remonte a 'époque byzantine, durant laguelle la ville
accueillait une école de mosaistes. On commenca & découvrir les vestiges de leur travail deés le
18Be ziécle, puis au 1%9e les archéologues se pressérent pour investiguer la ville, qui se révéla
étre un veéritable museée a ciel ouvert. Les fouilles se poursuivent d'ailleurs encore de nos jours
et continuent a réserver bien des surprises...

1 muit

FIN DE L'AVENTURE....



VVOUSs AIMeERe /

PETIT GROUPE DE 4 A 12 PERSONNES

L]

MARCHE DOUCE DANS LE WADI RUM (12 KM/JOUR)

VISITE DU MONT NEBO

REVEIL CORPOREL

« BAIN DANS LA MER MORTE
| = VISITE DE PETRA - PATRIMOINE DE L'UNESCO

« TEMPS DE MEDITATION ET RECONNEXION A SO



L' OBJeCTIF De Ce VOYAEcE
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DECOUVRIR UN FABULEUX SITE CULTUREL ET HISTORIQUE

S'EMERVEILLER DE LA BEAUTE BRUTE DES PAYSAGES

RESPIRER AU GRAND AIR

EXPLORER

MARCHER DOUCEMENT ET EN SILENCE

SE RECONNECTER A SOI ET A L'ESSENTIEL
PRENDRE LE TEMPS DE SE DECONMNECTER
SE DEPASSER

PRENDRE UN TEMPS POUR 50! i

RENCONTRER LES POPULATIONS LOCALES DES BEDOUINS
ET PARTAGER LEUR HISTOIRE ET LEUR CULTURE

VIVRE UNE AVENTURE INCROYABLE




Le VOYAGe €N QUel.QUes
INFORMA TIONS CLEDS

« NIVEAU MOYEN ( 15 KM DE MARCHE PAR JOUR) MAIS ADAPTABLE
A TOUTES SITUATIONS { TRANSPORT EN 4X4 S| LA MARCHE N'EST
PAS POSSIBLE)

« TEMPSDEVOL :+/-7HEURES

« GUIDE FRANCOPHONE ET ACCOMPAGNEMENT TOUT LE TEMPS
DU CIRCUIT

« +2HEURES AVEC LA FRANCE EN HIVER
» THEME : MARCHE DOUCE ET HISTOIRE
+ SOUVENIRS : PLEIN LATETE

QUAND VOYAECEeR ?

AMJ  SON

o -




TEMOIENACE DE MES
VOYAGCEeLURS
Ce QUILS €N DISENT

Merci Patricia pour
I'arganisation parfaite de nofre
sejour, Lo Jordanie : un voyage
inoubliable, des paysoges
excepltionnels et un pays tres
accueillant . Nous avons adoré

Lin mervailleux voyage ef une
deconnection fotale . Je
recommanae a 100 % ., Mercia
Pafricia pour ce frés chouette
séjour en bonne compagnie

MARIE-PIERRE

ce voyage organise en pefit

Un voyage de réve gue fu nous os
organisé, Nous recommandons
viverment  Patricia pour son
o protessionnalisme, son atfention

semaine exfroordinaire avec
des paysages féeerigues et une
ombiance on ne peut plus
conviviale. Merci Patricia pour
cefte semaine inoubliable.

PHILIPPE

et surtout pour ces momenis le
3 matin, lors des seances de revell
4  corporel et énergéfisantes. Un
-{t clreuit pour se ressourcer gqui

Y associe lo culture et I'evasion dans
15 te deésert du Wadi Rum.

VALERIE

Passionnant ce voyage en Jordanie que tu nous
as organisé. 8 jours dans un cadre exceplionnel
pour se ressourcer . MERCI. Tout etait parfait. Un
voyage que [@ recommande vivernent surfout en
ce moment ou il y peu de fouristes olors que
X l'endroit est tout & fait sécure, ALAIN ; ,/
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COMMENT S'€QUIPER ?

LISTE De

RECOMMANDATIONS

1 SAC DEVOYAGE

1 PETIT SAC A DOS POUR LES AFFAIRES DE LA JOURNEE AVEC 2
GOURDES ET/ OU CAMEL BAG

SAC DE COUCHAGE CHAUD - (NUL BESOIMN D'UN SAC POUR LES
REGIONS POLAIRES ; ENVIRON 10 DEGRES ) UN PETIT BONNET,
DES BOULES QUIES

UN SURMATELAS GONFLABLE

CHAUSSURES DE MARCHE DEJA PORTEES ET BASKETS | LACET
DE RECHANGE), DES CHAUSSETTES ; DES BATONS DE MARCHE

1 PAIRE DE TONG

1 VESTE TYPE GORETEX - OU VESTE DE SURVETEMENT
RAISONNABLEMENT CHAUDE.

2 PULLS OVER: 1 LEGER + 1 PLUS CHAUD

CHEMISES, TEE-SHIRTS, PANTALONS CONFORTABLES, TRAINING
SUIVANT LES GOUTS.

LEGGING, UNE TENUE POUR LA NUIT

UN COUPE VENT
1 MAILLOT DE BAIN ET UNE SERVIETTE DE BAIN

CHAPEAU OU CHEICH { NOUS POUVONS EN ACHETER A PETRA)




COMMENT &'€QUIPER ?

LISTE De

ReCOMMANDA TTONS

LUNETTES DE SOLEIL

LAMPE DE POCHE (TYPE FRONTALE), PILES ET AMPOULES DE
RECHANGE

NECESSAIRE DE TOILETTE (AVEC LINGETTES POUR REMPLACER
L'EAU ), UN MIRCIR

PAPIER HYGIENIQUE ET SAC PAPIER POUR RAMASSER

PETITE PHARMACIE PERSONNELLE AVEC LES MEDICAMENTS
PERSONNELS, ASPIRINE OU DOLIPRANE, ANTI DIARRHEIQUE,
COLLYRE, CREME SOLAIRE (LEVRES ET PEAU) CREME
HYDRATANTE

PANSEMENTS ET DOUBLE PEAU POUR LES AMPOULES . CREME DE
MASSAGE POUR LES PIEDS, DECONTRACTANT MUSCULAIRE

BATTERIE SOLAIRE FACULTATIF
FRUITS SECS OU BARRES ENERGETIQUES

FACULTATIF

OLEOCAPSULES D'ORIGAN ET/OU EUBIAROM

HOMEOPATHIEEN 5 OU 7 CH ;

ARNICA MONTANA (POUR LES CHOCS, BLEUES...)

APIS MELLIFICA (POUR PIQURES ABEILLES, ALLERGIES ..}
NUX WVOMICA (DIGESTION...)

HUILES ESSENTIELLES : MENTHE POIVREE, LAVANDE FINE, BASILIC
EXOTIQUE, TEA TREE




ll]"li-"@ﬁ[ Issement
Autour de 2 000 euros par personne,
Prix Indique sur une base de 4 personnes.

l.a prestation comprend

Vehicule 7 ploces et climatise pour fous les
transferts

8 nuits

Lo pension compléte du Jour 1 au soir au jour 9
pefit dejeuner

lLLes entrées a Petra

Les entrees pour la reserve du Wadi Rum
L'accompognement de guides locaux Pétra et
deser!

L'accompagnement personnalise
L'orgonisation du sejour

Lz prestation ne
comprend pas

Les vols intemationaux

L'assurance annulation et rapatriement

Les pourboires { enviran 4/€fjour /personne)
Les achatls et dépenses personnels

Les boissons extra autre que I'eau

Le supplement chambre Individuelie

Le visa d'entrée ( 40 JOD)




PRET POUR L’AVENTURE ?

VERIFIER LA VALIDITE DE VOTRE PASSEPORT

PRENEZ CONTACT AVEC MOI Sl VOUS ETES AU MOINS 4 POUR ECHANGER
ET VOIR LES DISPONIBILITES EN FONCTION DE YOS DATES . 2 SEJOURS EN
MARS ET NOVEMBRE SONT PROPOSES A DATE FIXE POUR LES INDIVIDUELS

JE REPONDRAIS BIEM SUR A TOUTES VOS QUESTIONS ET INTERROGATIONS

JE VOUS PROPOSERAIS ENSUITE LE PLAN DE VOL

UN ACOMPTE DE 30 % VOUS SERA DEMANDE POUR VALIDER VOTRE
INSCRIPTION

BON A SAVOIR

PENDANT LA JOURNEE VOUS N'AUREZ QU'A TRANSPORTER UN PETIT SAC
A DOS AVEC L'EAU . TOUTES LES AFFAIRES SONT TRANSPORTEES EM 4X4

LES TENTES SONT PREVUES MAIS DORMIR A LA BELLE ETOILE EST AUSSI
POSSIBELE




€S DIX COMMANDEMNEN IS
DU YVOYAceelR
RESPONSABLE
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PREPARER SON VOYAGE

la jordanie est-elle sure ?

La Jordanie est une royvauté et est tres
sure confrairement a cerfains de ses
voising. Lo police est bien présente a
Pé&tra car c'est un hout lleu touristigue.

L : . .

Ai-je besoin d'un visa ?
Qul nous avons besoin d'un visa gue nous
acheterons a l'arrivee a l'ogroport de
Armman. Préveir 40 JOD dinars |ordaniens
d'environ 50 euros.

Niveau assurance
Je wvous conseile de prendre une
Qssurance dssistance/rapotriement que
vous pouvez obtenir avec votre CB.

Une gquestion , une
interrogation 7
Patricia Briguet
08 755 754 97

icetnao.f




il CHAL

S TAl CHAM
RAY

PATRICIA

votre guide et accompagnatrice

Je vais vous offrir bien plus qu'un simple voyage. Je vous invite & une
immersion authentique a la rencontre des bédouins du Désert de Wadi

Rum. Une rencontre riche avec des personnes chaleureuses et vraies dans
des paysages epoustouflants faconnés par l'érosion . Nous serons choyes
pendant 4 jours avec des thés autour du feu, des chants, une nourriture
copieuse et gouteuse, des nuits étoilées juste incroyables, des échanges et
des partages magnifiques.

LA DECOUVERTE DE LA JORDANIE
AVEC UNE APPROCHE HORS DES
SENTIERS BATTUS POUR
APPRECIER CE PAYS AUX MILLES
MERVEILLES.
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